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【七戸町】地域子育て支援拠点

城南地域子育て支援センター「風乃珈琲」
住 所 〒039-2518　上北郡七戸町字天神林19－2　幼保連携型認定こども園城南こども園
電 話 番 号 0176－62－3463 Ｅメール jyohnan_hoikuen@wish.ocn.ne.jp
F A X 番 号 0176－58－6130
事
業
内
容

①交流の場 ９：00～16：00（㊐・祝日を除く）
②相談受付 ９：00～16：00（㊐・祝日を除く）
③情報提供 情報誌（月１回）、情報誌の設置
④講　　習 月１回10：30～親子カフェ（会食）、月１回10：30～ハンドメイドサークル

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

育児相談はもちろん、城南こども園のご利用、一時保育・病後児保育サービスの
ご利用に関するご相談も、随時受け付けております。毎日でも、月に数回でも結
構です。開所時間内でしたら、お好きな時間にお越しいただけますので、ぜひお
気軽にご利用ください。

支 援 設 備 　休憩スペース

城北こども園城北子育て支援センター
住 所 〒039-2571　上北郡七戸町字蛇坂57－57
電 話 番 号 0176－62－2090
F A X 番 号 0176－62－2208 Ｕ Ｒ Ｌ http://shichibi.com
事
業
内
容

①交流の場 ㊊～㊏９：30～15：00
②相談受付 随時受付
③情報提供 月初めに手紙発行（月１回）
④講　　習 月に１～２回開催

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

子育て中のお母さん方が気軽に集まり、交流できる雰囲気づくりを心がけていま
す。育児相談etcも随時受け付けています。初めての方大歓迎です。どうぞお気軽
にご利用ください。

支 援 設 備 子ども用チェア
ベビーラック

七
戸
町
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七
戸
町

榎林こども園子育て支援センター
住 所 〒039-2702　上北郡七戸町字榎林家ノ前40－1
電 話 番 号 0176－68－2042 Ｅメール enokihayashi-hoikuen@iaa.itkeeper.ne.jp
F A X 番 号 0176－69－1125
事

業

内

容

①交流の場 支援センターまた園庭の開放
②相談受付 来園、電話、巡回指導あり
③情報提供 情報誌えのき通信
④講　　習 月１回以上（子育て講座）
⑤上記以外 園児との交流（園の行事に参加）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

親子で安心して遊ぶことができます。お友だちと出会うことができます。気軽に
子育てを相談することができます。子育てに関する情報を知ることができます。
どうぞおいでください。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

ひだまり 【1】�毎日の育児に疲れて、ちょっとしたことが不安。1日中子どもと2人きり。1人で抱え
込まずに、私たちとお友だちになりませんか！サークルでいろんなことを活動し、
リフレッシュしましょう。お待ちしております。

【2】親子０～就学前【3】だいたい週１回、２時間位
【4】センター以外の公共施設

道ノ上こども園子育て支援センター
住 所 〒039-2828　上北郡七戸町字森ヶ沢280－1
電 話 番 号 0176－68－2047 Ｅメール miti2047@hi.net.ne.jp
F A X 番 号 0176－69－1018 Ｕ Ｒ Ｌ http://shichibi.com/publics/index/29/
事

業

内

容

①交流の場 ㊊～㊏９：00～16：00
②相談受付 電話（㊊～㊏９：00～16：00）、支援センター利用時にも受付
③情報提供 「てんし」発行（月１回）支援センター行事の様子はホームページにも掲載しています。
④講　　習 母親講座（年３回以上）、看護師による感染症講座、栄養師による離乳食講座

⑤上記以外 こども園行事参加（夕涼み会・運動会・クリスマス会）、月１回おたのしみ会
（誕生会、おやつ作り）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

さまざまな活動を通して、親同士の交流を図り、仲間づくりや子育てに関する情
報交換を行うとともに楽しい環境で遊べる場を提供しています。お気軽に遊びに
来てください。お待ちしております。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

てんし会 【1】�親同士の交流や、子育てに関しての情報交換を行うとともに、手作りおやつやおも
ちゃ作りなど、親子で一緒に作ったりして楽しんでいます。また、月1回子どもの身
体測定を行い成長を楽しみにしています。ぜひ遊びに来てください。

【2】親子（０～５）【3】㊊～㊏９：00～16：00～
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明照子育て支援センター
住 所 〒039-2527　上北郡七戸町字町7　明照保育園
電 話 番 号 0176－62－3223
F A X 番 号 0176－62－3223 Ｕ Ｒ Ｌ http://www.meishouhoikuen.jp
事
業
内
容

①交流の場 支援センター開放（年末年始を除く９：00～14：00）
②相談受付 開放時間随時受付
③情報提供 情報ボードの設置
④講　　習 クッキング等リフレッシュできるような各種講座

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

令和元年５月から新園舎（支援センター）にて開設しています。当園はお寺の敷
地内にあり、園庭は木々に囲まれ落ちついた雰囲気があります。県内初のベビー
サイン導入園となり、同センターでも取り入れています。園行事に参加したり、
様々な講座をもうけていますので、ぜひお気軽に遊びにおいでください。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

ひまわり会 【1】�お母さん達が興味ありそうな講座を開き、リフレッシュやママ友の輪を広げ、交流
する場としています。

【2】０～３歳頃【3】月１回「namu２通信」でお知らせ


